REGLAMENT TRAIL MONTGRI

Trail Montgri és més que una cursa de muntanya. Un esdeveniment on la sostenibilitat,
l'impuls d'una vida saludable i la competicié van agafades de la ma.

Presentacio

En aquest reglament es veuran reflectides les condicions imposades per l'organitzacio de la
Trail Montgri per poder participar i gaudir de I'esdeveniment.

El recorregut, horaris i ubicacions estan detallats a la web oficial: trailmontgri.com.

Es necessari que el participant hagi revisat tota aquesta informacié técnica abans de
procedir a la inscripcid, ja que una vegada feta, implicara l'acceptacié total de les
condicions.

“Fair Play”

Creiem que es pot gaudir d'una jornada esportiva competitiva sense comprometre els valors
d'aquest esport. L'ética moral i I'esport net, sempre han d'estar presents.

Si algun dels participants necessités ajuda o suport, és obligacié assistir i/o avisar a
l'organitzacio, ja sigui a través de I'avituallament més proxim a l'incident o amb el numero de
contacte del dorsal.

Respectem als companys, ja que I'espai és de tots. No es tolerara cap accié antiesportiva ni
llenguatge ofensiu. S’expulsara a tot participant que mostri un comportament violent contra
un altre corredor, voluntari o public.

L'organitzacio valorara com respondre a cada cas en particular, sigui en una accié positiva o
en una de negativa.

Finalment, perd el més important, Trail Montgri és una cursa respectuosa amb el medi
ambient i no deixarem empremta. Per tant, és obligacié del participant tornar qualsevol
embolcall de barretes o gels energétics, residus de qualsevol material i peles de fruita, que
utilitzi.

No hi haura plastic als avituallaments, i es recomana al participant a portar el seu propi bido
tot i que hi haura gots.

Si es detecta a un corredor que no respecta aquestes condicions, suposa la seva expulsio
immediata.



Inscripcions i devolucions

No hi haura devolucions en la seva totalitat.

No es podran realitzar canvis de nom 7 dies abans del dia de la cursa.

Si hi ha problemes amb el pagament l'inscripcié no quedara validada. En cas de no resoldre
el problema us podeu posar en contacte amb I'organitzacio.

Des de l'organitzacioé ens reservem el dret a anul-lar o ajornar I'esdeveniment si es viu una
situacié extrema d'emergéncia que posi en risc la participacié dels inscrits. En aquest la
devolucié seria practicament integra.

Menors i responsabilitat

Tots els participants hauran de ser majors d'edat el dia de I'esdeveniment o presentar un
formulari "Autoritzacié de menors" a I'apartat de documentacié. Si el menor és menor de 16
anys, ha d'anar acompanyat en tot moment.

Els sol-licitants participen voluntariament en aquest esdeveniment i assumeixen les seves

propies responsabilitats. Per tant, les entitats i empreses organitzatives, ajuntaments,
col-laboradors i patrocinadors queden exempts de qualsevol responsabilitat civil.

Durant la cursa

Durant el recorregut, al ser un parc natural d'interés public, és probable que hi hagui altres
persones. Es obligacid del corredor actuar de manera civica en cas de qualsevol
encreuament. Si no és el cas, es procedira a la desqualificacié del corredor.

Si un participant vol realitzar una retirada ho haura de fer a I'avituallament. En cas de lesio,
es comprendra I'emergéncia i s'aplicara I'excepcio.

El recorregut estara marcat perd es recomana portar el track al GPS. Si un participant es
devia per qualsevol motiu ha de tornar al punt de la desviacio.

Es responsabilitat del corredor portar I'equip necessari, tant d'equipacié com nutricié, per
poder realitzar tot al circuit amb seguretat.



Reglament competitiu

Aquesta edicid només hi haura podis a la classificacié general, els tres més rapids i les tres
més rapides. No hi haura categories ni premis especials.

L'organitzacio és reserva el dret a poder fer canvis sempre que es comuniquin i es presentin
al reglament i/o a la web.

Proteccio de dades i drets d’imatge

D'acord amb la Llei Organica 15/1999 del 13 de desembre, totes les dades dels participants
seran incloses en un fitxer privat propietat dels organitzadors, amb la finalitat exclusiva de la
gestié de I'esdeveniment.

Al realitzar la inscripcié els participants renuncien als seus drets d'imatge durant
I'esdeveniment. L'organitzacié podra utilitzar les imatges de I'esdeveniment per motius
d'interés propi i/o publicitari, les fotografies o videos, s'exposaran a les xarxes socials i/o a la
web.

En el cas de no acceptar aquestes condicions, per tant, no ser fotografiat ni filmat, pot
contactar amb ['organitzacio.

El dret a la propia imatge és un dret reconegut a l'article 18.1 de la Constitucié i regulat en la Llei 5/1982, del 5 de maig, sobre
el dret a I'honor, a la intimitat personal i familiar i a la propia imatge, aixi com en Il'aplicacié de la Llei Organica 15/1999 de
Proteccié de Dades de Caracter Personal, del 13 de desembre.



